o
¥ am-ku,):-'c»: WS fonelyy” iy

; %y‘MMW"““"MI%n"{‘- s
3 "'*")‘ MW""""""?“ Aw,qeglwcw

’*’,«,‘M vV ) K &
y ,.’,\,, WM v V, Y.
AN 3 .

LI £\ AT
% "‘“*mﬂ o

(/‘ucn b ktse “[.” aﬁw’:ﬁl"’v* 7( wpn
Tl

e firiv U{,l et o ,
& e g f»rn'll'&‘ M’{U“\“‘} ¢ Ry G

’}tgyywvr l‘,"““l 10 s
he

( s }Mfu
sv./z“.,, Jen ([
:t“n y: M7(Jt’na —_— ]
whao £ Had
The 60 YQI“/; 1 wa (U[,

/Hvl (7% ‘l-"Hof‘-vu ]‘HM (W g+
w,v‘“y/ (aom Foww A< )
L VPP, (ma“u& MV“‘( 2ieh ey,
Nze -« A t"‘“ (Mu,a/wh M a4 ) -
loo. (ne oy * drbamiciee thrpri— v ‘-f‘""» !

3-\/. o a{dm« f wihaniim
ﬂ .Aur(rmu; lcuiw"w M ¢ 506‘( An’l?



THOMAS MERTON OCSO
Duchowos$¢ pustyni
Pietnascie spotkan
ze stynnym trapista
Pod redakcjg Jona M. Sweeneya
Przetozyl Aleksander Gomola

WYDAWNICTWO W DRODZE, POZNAN 2022



Tytul oryginatu

A Course in Desert Spirituality. Fifteen Sessions with the Famous
Trappist Monk

This book was originally published in English by Liturgical Press,
Saint John’s Abbey, Collegeville, Minnesota 56321, U.S.A.,

and is published in this edition by license of Liturgical Press.

All rights reserved

© 2019 The Merton Legacy Trust

© 2019 Editor’s prologue, edited compilation, and backmatter,
Jon M. Sweeney

© Copyright for this edition by Wydawnictwo W drodze, 2022

Redaktor prowadzgca — JUSTYNA OLSZEWSKA

Redakcja — LIDIA KOZLOWSKA

Korekta — RAFAL BIEL, LIDIA KOZLOWSKA

Sktad i tamanie — STANISEAW TUCHOLKA | panbook.pl

Redakcja techniczna — JOZEFA KURPISZ

Projekt okladki i layoutu — KRZYSZTOF LORCZYK OP

Grafika na oktadce — AISTE SVEIKATAITE | pexels.com

Fotografia Thomasa Mertona na okladce — SIBYLLE AKERS
Opublikowano za zgoda Merton Legacy Trust i Centrum Thomasa
Mertona na Uniwersytecie Bellarmine.

Photograph of Thomas Merton by Sibylle Akers. Used with Permis-
sion of the Merton Legacy Trust and the Thomas Merton Center at
Bellarmine University.

Fotografia (s. 2) - WOLFGANG HASSELMANN | unsplash.com

ISBN 978-83-7906-527-1 (wersja papierowa)
ISBN 978-83-7906-528-8 (wersja elektroniczna)

Wydawnictwo Polskiej Prowincji Dominikanéw W drodze sp. z o.0.
Wydanie 1

ul. Kosciuszki 99, 61-716 Poznan

tel. 61 850 47 52

sprzedaz@wdrodze.pl

www.wdrodze.pl



Wprowadzenie

Gdybysmy musieli napi¢ si¢ wody z Missisipi i mielibysmy do
wyboru miejsce, skad jej zaczerpniemy - u zrodta w stanie
Minnesota czy przy ujsciu do morza w Nowym Orleanie - co
by$my wybrali? Ten przyktad nie jest do konca trafny. Tradycja
i duchowo$¢ chrzescijanska z calg pewnoscia nie ulegaja zanie-
czyszczeniu w miare uptywu czasu i nie o takg mysl tu chodzi.
Niemniej ta tradycja i duchowos¢ sa tym czystsze i bardziej
autentyczne, w im blizszym pozostaja kontakcie ze swoimi
pierwotnymi Zrédlami i im wierniej zachowuja te same tresci.
Pius x11 zachecal osoby prowadzace zycie konsekrowane do
tego, by odnawialy swa wlasng autentyczng tradycje przez po-
wrot do zrodel. Duchowo$¢ mnisza jest w szczegolny sposob za-
kotwiczona w tradycji i zalezy w bardzo duzym stopniu od po-
wracania do zrodel - Pisma Swietego, liturgii i ojcéw Kosciota.
Zycie monastyczne to najwcze$niejsza forma zycia konse-
krowanego. Mnich przez swoje powolanie reprezentuje naj-
starszg forme duchowosci chrzescijanskiej. Pierwotne zrodta
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monastyczne daly poczatek strumieniowi duchowosci, ktéry
sie rozgalezil i zasilil wszystkie inne formy Zycia zakonnego.
Jesli jednak chodzi o samego mnicha, winien czerpaé zycio-
dajna wode z wlasciwego dla siebie zrddla, a nie za posrednic-
twem pdzniejszych form duchowosci zawierajacych elementy
obce zyciu monastycznemu.

Poza odnowa wlasnej tradycji musimy oczywiscie dostoso-
wacd sie do potrzeb naszych czaséw, zas powr6t do tradycji nie
moze oznaczaé prob wskrzeszenia, we wszystkich aspektach,
sposobu Zycia pierwszych mnichéw ani prob nasladowania
ich we wszystkim, co robili. Oznacza natomiast zycie w obec-
nych czasach i rozwigzywanie aktualnych probleméw w taki
sposob i w takim duchu, w jakich oni, Zyjac w swoich czasach,
rozwigzywali inne problemy.

Podstawowym celem i troska Zycia pustyni jest szukanie
Boga, szukanie zbawienia. Powszechnym pozdrowieniem
wsrod ojcdw pustyni byto sotheis - obys byl zbawiony. Wiele
pozostatych po nich wypowiedzi [ktére nazywamy apoftegma-
tami] to po prostu odpowiedzi na pytanie: ,Co mam czynic?”.

Ojcowie [i matki] pustyni nie byli czarodziejskimi kierow-
nikami duchowymi majacymi gotows, nieomylng odpowiedz
na kazde pytanie. Byli pokornymi i roztropnymi mezczy-
znami [i kobietami] oszczednymi w stowach, ktérymi Duch
Swiety postugiwat sie dla swoich celow’.

(1956)

1 Merton w swoich wykladach nie stosuje wyrazenia ,,matki pustyni”;
mniejsza z tym, z jakiego powodu. Zamiast tego uzywa znacznie czest-
szego sformulowania ,,0jcowie pustyni”. I dlatego tylko w tym miejscu
pojawia sie w nawiasach kwadratowych ten dodatek redakcyjny. Jak
jednak zobaczymy, Merton poswieca uwage nie tylko mezczyznom,
lecz takze kobietom - przede wszystkim w wykladzie dziewiatym.



WYKEAD 13

Mistrz zycia duchowego: Jan Kasjan

Wybitny autor monastyczny — mistrz par excellence zycia du-
chowego dla mnichéw - zrédlo dla wszystkich na Zachodzie.
To klasyk, gleboko zakorzeniony w tradycji. Jest doskonalym
zrodlem catej tradycji wschodniego monastycyzmu - zasadni-
czo nauczania Orygenesa zaadaptowanego do potrzeb mnichéw
przez Ewagriusza — zbierajacego w calos¢ i streszczajacego
wszystko w mysli patrystycznej, o czym moéwilismy do tej pory.
Wyrdznia go umiejetno$¢ uchwycenia najbardziej istot-
nych elementéw monastycyzmu bez wiklania sie w dziwacz-
ne szczegoly, w przeciwienstwie na przyklad do Palladiusza.
Nie jest jedynie kompilatorem - zdradza prawdziwy talent
literacki i umiejetno$¢ organizacji tre$ci oraz tworzenia
z nich oryginalnej syntezy majacej znaczenie dla wszyst-
kich. Rozpropagowal na Zachodzie nauczanie o zyciu czyn-
nym i kontemplatywnym. Jest interesujacy, ludzki, jest do-
brym obserwatorem i psychologiem, roztropnym mistrzem
zycia duchowego; kazdy mnich powinien zna¢ go doglebnie.
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Wywarl wplyw na wszystkich wczesnych zalozycieli mo-
nastycyzmu na Zachodzie, wlaczajac w to Honorata z Arles,
Cezarego z Arles; w Hiszpanii $w. Izydora, Fruktuoza z Bragi.
Wplynal nawet na wezesnych mnichéw Irlandii. Na Wscho-
dzie jest czczony przez wszystkich i nazywany $wietym.
Zostal wlaczony do Filokalii, a $w. Jan Klimak opiewa go
jako ,Wielkiego Kasjana”. W czasach nowozytnych, za sprawa
swojego wplywu na $§w. Tomasza oddzialat takze glteboko
na $w. Ignacego i jezuitow, na de Rancéa i trapistow, na Port-

-Royal, na Fenelona.

Swiety Benedykt uwaza Kasjana i ojcéw pustyni za idealng
lekture w porze komplety. Wtasnie Kasjanowi zawdzigeczamy
czytanie podczas komplety i od jego dzieta nazywa sig je col-
latio. W przekonaniu $§w. Benedykta czytanie podczas kom-
plety odgrywa szczeg6lna role formacyjng. Zbiera mnichow
zajmujacych sie przez caly dzien réznymi czynnosciami, nim
udadzg si¢ na spoczynek, i konfrontuje z najbardziej istotnymi
elementami ich powotania. Czytanie podczas komplety ma
stuzy¢ przede wszystkim zamykajacej dzien refleksji i zbudo-
waniu. I dlatego $w. Benedykt uwazat Kasjana za idealnego
autora dla mnichdéw, ktéry pomoze im wies¢ doskonalsze
zycie monastyczne i doprowadzi do kontaktu z Bogiem, dla
ktdrego porzucili $wiat. Kiedy w ostatnim rozdziale Reguty
stwierdza, ze jest ona przewodnikiem dla ,zycia czynnego”
poczatkujacych i liczy na postep swoich mnichéw w kontem-
placji, po raz kolejny rekomenduje Kasjana. Wymienia trzy
rodzaje lektury, ktére pomoga mnichowi osiggna¢ doskona-
tos¢ swego powolania:

1. Pismo Swiete, ktérego kazda ,,strona (...) [jest] najbardziej
trafng forma zycia ludzkiego™'.

1 Reguta sw. Benedykta, 73, s. 503.
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2. Dzieta $wietych katolickich ojcow, dzigki ktérym mozemy
zmierza¢ wprost do Boga: recto cursu.

3.,Rozmowy z Ojcami, Reguly [czyli dwa najwazniejsze tek-
sty Kasjana] i ich Zywoty (...), oraz Reguta §wietego Ojca
naszego, Bazylego™>.

Sa one dla Benedykta ,,narzedziami cnét dla prawdziwie
dobrych i postusznych mnichéw™?.

Jedna z najbardziej uderzajacych rzeczy u Kasjana sg re-
alistyczne portrety ojcow pustyni. Pozostajg oni ,wzorami
do nasladowania” Jednak w jakim sensie mamy ich naslado-
wac? Nie w ich zewnetrznych dzialaniach - niemozliwych
dla nas - zupelnie niedopasowanych do naszej sytuacji; nie
we wszystkich ich postawach - byli ekstremistami - czesto
byli w bledzie. Mamy ich nasladowa¢ w wier ze, wich
mitoéci do Chrystusa, gorliwosci co do stanu monastycznego
i w duchu modlitwy i poswigcenia. Czytajac ojcow, nalezy roz-
rézniac tresci, adaptowac je, tak jak to robil sam $w. Benedykt,
$wiadomie i celowo piszac Regule, ktora niektdrzy z ojcow
pustyni potepiliby, uwazajac za zbyt tagodna.

Kaptana Kasjana, ktory pisal o formacji wiernych mnichéw,
nalezy sumiennie czytac i czesto stuchaé; na poczatku naszego
powolania, powiedzial, nalezy unika¢ o$miu gléwnych wad.
Autor ten tak zrecznie opisuje zle poruszenia w duszy cztowie-
ka, iz pomaga ujrze¢ je i unikngé przewin temu, kto wczeéniej
byt zagubiony i nie wiedzial, w ktérym miejscu sie znajduje.
Jednakze Kasjan byl stusznie obwiniany przez $w. Prospera
o bledy dotyczace wolnej woli i dlatego radzimy stucha¢ go
ostroznie w tej sprawie, w ktorej sie mylil. (Kasjodor)

2 Tamze.
3 Tamze.
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Kasjan popadt w semipelagianizm, jednak btad ten pojawia
sie u niego tylko w jednym lub w dwdch miejscach, za$ fakt,
ze mimo to pozostaje standardowq lektura dla wszystkich
mnichéw, stanowi dodatkowe potwierdzenie jego wielkie-
go autorytetu w dziedzinie ascezy. Swieci i ojcowie czasdw
$w. Benedykta oraz wiekéw $rednich nigdy nie zaakcepto-
waliby jakichkolwiek tekstow autora podejrzanego o herezje,
gdyby nie byli rownoczesnie przekonani, iz odznaczajg sie
wielkg warto$cig i ze, ogdlnie rzecz biorac, ich ortodoksja
nie budzi zastrzezen. Poréwnajmy te sytuacje z tym, co sie
przytrafito Ewagriuszowi, ktéry co prawda przetrwal, lecz
pod innym imieniem. Natomiast imie Kasjana otaczal zawsze
najwyzszy szacunek.

Swiety Dominik skorzystat skwapliwie z pism Kasjana
jako najlepszego sposobu nauczenia sig, jak sta¢ sie $wietym
Bozym. ,,Czytywal tez zwykle Dominik ksiege majaca za tytut
Konferencje Ojcéw [Rozmowy z Ojcami] (...). Rozpamiegtujgc
nad nimi, silit si¢ rozpozna¢ ku dobru wiodace $ciezki, aby
z nich nigdy nie zboczy¢. Rozczytywanie sie w ksiedze onej
nadato mu przy pomocy taski niestychang czysto$¢ sumienia,
obfitg $wiatlos¢ rozmysélania i do wysokiego stopnia dosko-

»4

nalos$ci go wznioslo™. To nam pokazuje, jak powinnismy

czytac Kasjana.

BLAD KASJANA

Zanim zaczniemy zglebia¢ nauczanie Kasjana, mozemy roz-
prawi¢ si¢ krotko z bledem w jego nauczaniu. Uzywanie
terminu ,semipelagianizm” w odniesieniu do Kasjana jest
mylace, poniewaz sugeruje, ze sympatyzowat z Pelagiuszem
i przyjal zmodyfikowang wersje jego heretyckiego nauczania.

4 H.D. Lacordaire, Zywot sw. Dominika, przet. M. Jetowicki, Berlin 1841,
s. 22-23 [zapis uwspolczesniony — przyp. ttum.].
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Kasjanowi jest blizej do Augustyna niz do Pelagiusza. Ksigga
Dwunasta Regut, o pysze, jest skierowana prawdopodob-
nie przeciwko pelagianom. W swoich pismach antynesto-
rianskich potepia wyraznie odrzucenie prawdy odkupienia
przez Pelagiusza. Pelagiusz utrzymywal, ze czltowiek jest
calkowicie zdolny osiagna¢ samodzielnie zbawienie, nawet
po grzechu pierworodnym, a Jezus przyszed! wylacznie
jako ,wzdr cnoty” i ,zacheta” dla nas. Kasjan wydaje sie¢
nauczad, ze do osiagniecia doskonalo$ci §wigtosci konieczna
jest Taska i Ze bez faski mozemy jedynie rozpocza¢
d zielo naszego uswiecenia, lecz nie jesteSmy w stanie
doprowadzi¢ go do konca - innymi stowy, twierdzi, ze bez
taski mozemy c o § zrobi¢, by zbawi¢ dusze. Mozemy go
jednak wybroni¢ z tego btedu, wskazujac na jego teksty,
w ktorych mowi, ze Jezus o$wiadczyl, iz nie moze uczynié
nic sam z siebie, a zatem my tym bardziej musimy powie-
dzie¢ to samo:

[Jezus] w osobie przyjetego na siebie czlowieczenstwa mowi,
ze nie jest zdolny uczyni¢ niczego sam z siebie. A czy my, pyt
i proch, mamy sadzi¢, iz w rzeczach dotyczacych naszego
zbawienia nie potrzebujemy pomocy Boga?’

Argumentacja w dyskusji dotyczacej samipelagianizmu
koncentruje si¢ wokol initium fidei, pierwszego kroku do
wiary. Heretycy utrzymywali, Ze czlowiek potrafi wykona¢ ten
pierwszy krok bez laski. Kasjan stwierdza jednak wyraznie
w Rozmowie 111, Ze nawet initium salutis jest darem Boga®.
Przywoluje takze Pawla, méwigcego, iz ,,zar6wno poczatek na-
szego nawrdcenia i wiary, jak i znoszenie cierpien, jest darem

Jan Kasjan, Reguty, x11.
6 Jan Kasjan, Rozmowa 111, 10, 6, s. 162.
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taski Bozej” (zob. FLP 1,29)". A zatem taska Boza, o$wiadcza
Kasjan, jest potrzebna kazdego dnia i w kazdej chwili.
Niemniej najbardziej dyskusyjnym tekstem Kasjana do-
tyczacym tej kwestii jest Rozmowa X111 nagannie oceniona
przez $w. Prospera, ucznia $w. Augustyna. W 432 roku Prosper
w jednym z tekstow zaatakowal bezposrednio Kasjana. Chcial
broni¢ Augustyna przed autorami polemizujacymi z jego
pismami o fasce i powolujacymi si¢ na Kasjana. Jednak nawet
atakujac go, nazywa go réwnoczeénie ,,kaptanem gérujacym
nad wszystkimi innymi” i nie przypisuje kwestionowanego
przez siebie nauczania o tasce bezposrednio Kasjanowi, lecz
ojcowi pustyni (Cheremonowi), ktérego ten cytuje. Chwali
Kasjana za to, Ze rozpoczyna Rozmowe X111 od stwierdzenia,
iz Bog jest zasadg nie tylko naszych dobrych czynow, lecz
takze naszych dobrych mysli - ze czlowiek we wszystkim
potrzebuje taski. Pdzniej jednak jezyk tej rozmowy staje si¢
bledny. Kasjan moéwi (cytujac Cheremona), iz ,zaledwie Bog
dostrzeze w nas jaki$ rodzaj dobrej woli, natychmiast udziela
mu $wiatta, pobudza do zycia i wzmacnia®®. Zaraz potem
dodaje, ze to On sam jg zaszczepil, wydaje si¢ jednak réwniez
pozostawia¢ mozliwos¢, ze jest to owoc naszego wlasnego
wysitku. A zatem ta dobra wola moze pochodzi¢ albo od
Boga, albo od nas. W rzeczywisto$ci jednak nie ma zadnego
albo - albo. Wszystko musi pochodzi¢ w catosci od Boga.
Kasjan w Rozmowie x111 przyjmuje bezkrytycznie nauczanie
Cheremona, iz poczatek zbawienia pochodzi czasami od Boga,
a czasami od czlowieka. Blad Kasjana w tym miejscu to nie je-
dynie kwestia nieprecyzyjnej terminologii, gdyz rzeczywiscie
odszed! od prawdziwego nauczania (§w. Augustyna), szukajac

7 Tamze, 15, 2, s. 168.
8 Jan Kasjan, Rozmowa X111, 8, 4, w: tegoz, Rozmowy z Ojcami, t. 2:
Rozmowy x1-xvii, przet. A. Nocon, Krakéw 2015, s. 178.
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»drogi posredniej” miedzy Augustynem a Pelagiuszem. A za-
tem, jako teolog dogmatyczny, zbladzit w tej kwestii.

KASJAN — INFORMACJE BIOGRAFICZNE

Nie znamy miejsca jego urodzenia — spekuluje sig, ze mogt
pochodzi¢ z terenéw dzisiejszej potudniowej Francji, Rumu-
nii itp. Mato prawdopodobne, Ze byla to Syria. Urodzit si¢
miedzy rokiem 360 a 365. We wczesnej mtodos$ci wstapit do
monasteru w Betlejem, jeszcze zanim w Palestynie zjawit sie
$w. Hieronim. Mial juz wowczas za sobg petne wyksztatcenie
klasyczne. Dlaczego wybrat monaster w Betlejem? Ze wzgledu
na czes$¢ dla tajemnicy Bozego niemowlectwa i wiary w sku-
teczno$¢ tej tajemnicy jako zrodta taski dla mnichéw. Innymi
stowy, nie wybral Betlejem dlatego, ze zostalo rozstawione
przez naszego Pana lub dlatego, ze wigzala si¢ z nim pamiec
o Jezusie, lecz przede wszystkim ze wzgledu na skuteczno$¢
tajemnicy Jego dziecinstwa. Wstapil prawdopodobnie do
monasteru w tym samym czasie, co jego przyjaciel Germanus,
ktéry towarzyszyl mu w jego podroézy do Egiptu.
Monastycyzm zostal przeniesiony do Palestyny z Egip-
tu przez $w. Hilariona w pierwszej polowie 1v wieku (zob.
wyzej). Kasjan zjawil si¢ w Palestynie kilka lat po $mierci
$w. Hilariona bedacego jednym z pierwszych monastycz-
nych wyznawcow ujetych w liturgii, podobnie jak meczennicy.
Monastery Palestyny byly tawrami; nie byty to typowe cenobia,
lecz odznaczaly si¢ bardziej zwartym charakterem niz osady
anachoretéw $w. Antoniego. Kasjan i Germanus mieszkali
prawdopodobnie razem w tej samej chatce. Monastycyzm
palestynski, w przeciwienstwie do monastycyzmu mnichéw
egipskich, ktadl wigkszy nacisk na praktyki zewnetrzne.
Kasjan zauwaza niejednokrotnie, iz dla mnichéw palestyn-
skich doskonalos¢ oznaczata surowo$¢ zycia, dlugie modlitwy
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i szczegolne umartwienia, natomiast mnisi egipscy mieli lep-
sze wyobrazenie istoty doskonalosci - zjednoczenia z Bogiem,
a rownocze$nie prowadzili czesto surowszy tryb zycia niz
mnisi z Palestyny. Kiedy Kasjan odwiedzit po raz pierwszy
Egipt okoto roku 385, odkrycie ducha mnichéw pustyni byto
dla niego objawieniem i potem nie usmiechal mu si¢ powrot
na state do Palestyny. Musimy przeja¢ od niego czgs¢ tej nie-
gasnacej inspiracji, ktorej zrédlem sg ojcowie pustyni.

Okoto roku 385 Kasjan i Germanus uzyskali pozwolenie
na odwiedziny mnichow egipskich. Kasjan ma wtedy okoto
dwudziestu lat. Czas pobytu nie zostal ustalony, musieli jed-
nak §lubowa¢, ze powrdca. Slub ztozyli w grocie Narodzenia
Panskiego. Ich pierwszy pobyt w Egipcie miat trwa¢ okoto
siedmiu lat. Potem powrdcili na kolejne siedem lat. Schodza
na lad w miejscowosci Tennesus w delcie Nilu, gdzie czeka
na nich miejscowy biskup i udaja si¢ razem z nim w odwiedzi-
ny do trzech pustelnikdw mieszkajacych na stonych bagnach
niedaleko miejscowosci Panefo. Byli to Cheremon, Nesteros
i Jozet. To oni dostarczyli materiatu do drugiej czesci Rozmow,
od x1 do xvi1, wlgczajac w to rozmowe X111 zawierajaca blad
dotyczacy natury i taski.

W pierwszych rozdziatach Rozmowy x1 Kasjan opisuje swo-
je przybycie nad delte Nilu, do mnichéw, ktorych ,.ciala sg tak
pochylone staroscia, a z oblicza taki bije blask §wietosci, ze juz
sam ich widok moze by¢ wielkg naukg dla odwiedzajacych™.
Znalezli tam anachoretow Zyjacych na odludnych wysepkach
otoczonych stonymi bagnami. Stuletni abba Cheremon nie
moze si¢ juz wyprostowac. Nie chce im udziela¢ lekeji asce-
zy, thumaczac si¢ tym, ze nie potrafi juz dochowywac petnej
surowosci swojej reguly.

9 Jan Kasjan, Rozmowa XII, 2, 2, s. 100.
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Pdzniej Cheremon moéwi im o trzech sposobach przezwy-
cigzania wad i osiggania najwyzszego stopnia milosci przy-
wracajacego duszy obraz i podobiefistwo Boga'®. Pierwszych
pie¢ rozdzialéw ma charakter wstepny. To pierwsza rozmowa
Kasjana i Germanusa z ojcami w Egipcie. Przedstawiaja nam
Cheremona zyjacego na bagnach, cztowieka leciwego, wiel-
kiej pokory i madro$ci. Moéwia mu, ze przybyli, aby nauczy¢
sie czegos$ 1 dzieki temu czyni¢ postepy. To punkt wyjscia.
Cheremon méwi im na samym poczatku, ze doskonato$é
oznacza przezwyciezenie wad. Dla Kasjana i ojcow pustyni
jest to aksjomat. Lecz poza samym faktem ,,niegrzeszenia’,
tym, co konstytuuje glebsza doskonalos¢ zycia duchowego,
jest intencja, sposob, w jaki unikamy zla i czynimy dobro.
Pragnac nie grzeszy¢ i czyni¢ dobro, mozemy kierowac sie
réznymi pobudkami, takimi jak:

1. bojazn przed pieklem lub ztamaniem doczesnych praw;

2. nadzieja nagrody i dobra, ktérym bedziemy si¢ radowac,
gdy osiagniemy cnote;

3. umilowanie dobra i cnoty jako takich, dla nich samych.

To wlasnie ta trzecia intencja stanowi doskonato$¢: czynie-
nie dobra bez bojazni i bez osobistych motywow, lecz kieru-
jac sie¢ ,doskonala mitoscig” skupiong wylacznie na dobru,
a nawet na samej milosci. Jest to mito$¢ ze wzgledu na sama
milos¢ (to znaczy ze wzgledu na Boga). Cheremon faczy wiare
z lekiem (postawa stuzalcza), nadzieje z postawa najemnikow,
za$ mitos¢ z doskonatoscig. (Mamy tu oczywiscie sedno teolo-
gii mistycznej $w. Bernarda, zwieniczenie jego Kazar do Piesni
nad Piesniami. Czysta milo$¢, ktora ,,usuwa lek”, to droga do
madrosci, na ktorej dziatamy i poruszamy sie, kierujgc sie
jedynie ,,saporem boni”; zob. Brewiarz cysterski, 111 nokturn,

10 Jan Kasjan, Rozmowa XI, s. 97-126.
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uroczysto$¢ $w. Bernarda). Kiedy jest obecna ta milos¢, jest

tez doskonate podobienstwo do Boga, ktory daje wszystko

bez réznicy, zaréwno dobrym, jak i ztym, ktdrego nie mar-
twig obelgi, gdyz zawsze jest peten swej niezmiennej dobroci;
dobro¢ ta nigdy nie pojmuje samej siebie w kontrascie do zla.

Poczatkujacy (servi) musza zaczynaé od leku. Zaawansowa-
ni (mercenarii) sa powodowani nadzieja nagrody. Doskonali

(filii), wierzac, ze wszystko, co nalezy do ich Ojca, nalezy do

nich, udoskonalani sa na obraz i podobienstwo Boze. Tutaj

milujemy Boga tak, jak On nas umitowat. Tak jak zbawit
nas z czystej mitosci do nas, podobnie otrzymujemy Jego
taske z czystej mitosci do Niego. Cheremon postuguje sie
podstawowymi w teologii mistycznej ojcow wyrazeniami:

»poprzez taske nierozerwalnej mito$ci”'* (co sugeruje dosko-

nale i nienaruszalne zjednoczenie z Bogiem przez miltoéé);

»godni przyjaé w sercu obraz i podobienstwo naszego niebie-

skiego ojca”? (rozr6znienie miedzy obrazem a podobien-
stwem - doskonate podobienstwo, doskonale zjednoczenie,
doskonala milo$¢ - czysta mitos¢ bez domieszki zadnych
innych motywoéw). Dlaczego ta milo$¢ dla samej mitosci
jest doskonaloscig?

1. Nie zalezy od opinii innych ani od ich wzgledow.

2. Oczyszcza serce ze wszystkich wewnetrznych ztych my-
§li i sklonnosci. Tam, gdzie jest doskonate umilowanie
dobra dla samego dobra, wszystko, co jest jego zaprze-
czeniem, odrzuca si¢ ,,summo horrore” (jako wywotujace
»najwieksze obrzydzenie”'®) nie z bojazni przed karg lub
w nadziei nagrody, lecz z powodu samej opozycji migdzy
zlem a dobrem.

11 Jan Kasjan, Rozmowa XI, 7, 3, S. 107.
12 Tamze.
13 Jan Kasjan, Rozmowa XI, 8, 2, s. 109.
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3. W takim wypadku w dobru sg doskonalsza wolnos¢ i spon-
taniczno$¢. Nie jesteSmy motywowani przez sife zewnetrz-
ng, lecz przez samo dobro, ktdre stalo si¢ w pewnym sensie
czedcia naszego jestestwa.

4. To zatem oznacza doskonate trwanie w dobru, a tym sa-
mym pokoj.

5. Czlowiek jest wowczas swoim wlasnym sedzig (chodzi o to,
ze nie potrzebuje juz wowczas sedziego). Moze sadzi¢ sie-
bie i kierowa¢ sobg, poniewaz jest doskonale zjednoczony
z Bogiem bedacym Miloscia. ,,Kochaj i czyn co chcesz’,
mowi $w. Augustyn'®. Te stowa nalezy wlasciwie rozumiec.
Kasjan powiada:

Wszedzie i zawsze ma on przy sobie swego ,,sedziego’, to zna-
czy sumienie, ktére osadza jego stowa i czyny. To jemu, przede
wszystkim, bedzie si¢ staral przypodoba¢, wiedzac, ze nie da
sie go oszuka¢ ani przed nim uciec".

Umitowanie dobra jedynie przez wzglad na Boga i tylko
dlatego, ze jest Mu to mile: oto doskonalos¢. Takie jest w rze-
czy samej tradycyjne nauczanie Kosciola i $wietych przeka-
zywane nam od wiekow.

Rozmowa x11 dotyczy czystosci, a konkretnie tego, czy moz-
na osiggna¢ takg doskonalos¢ w czystosci, ze jest sie wolnym
od wszystkich poruszen pozadliwosci cielesnej. Cheremon
mowi, ze to mozliwe, ale nie dzieki naszemu wysitkowi.
Nakazuje réwnoczesnie wielkie umartwienia, konieczne, jesli
mamy to osiggna¢: posty, odosobnienie, milczenie, czuwania
itp. To wlasnie kwestie prowadzace do problemu omawianego

14 Sy, Augustyn, Homilie na 1 List sw. Jana 7,8, w: tegoz, Homilie na Ewan-
gelie i Pierwszy List sw. Jana, cz. 2, przel. W. Szoldrski, W. Kania,
Warszawa 1977, s. 461.

15 Jan Kasjan, Rozmowa X1, 8, 5, s. 110.
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w Rozmowie X111 poswieconej wolnej woli i fasce. Germanus
nie potrafi bowiem zrozumie¢, jak to mozliwe, ze cztowiek
musi podejmowac tyle staran i wysitkow, zas zwyciestwo
powinno zosta¢ przypisane fasce Bozej.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze blad dotyczacy wolnej woli i taski
pojawia si¢ wlasnie w tym kontek$cie walki o ,,doskonatg”
czysto$¢ zaprzatajacej ojcow pustyni. I dlatego powinnismy
unika¢ ich ekstremizmu. Musimy zrozumie¢ wraz ze $w. Paw-
fem, ze wystarczy nam Bozej faski i ze $wigto$¢ wymaga ak-
ceptacji naszej ludzkiej utomnosci i bycia gotowym poddania
sie probie cierpliwoséci. To droga realizmu i pokory.

ABBA PINUFIUSZ

Pinufiusz byl dawnym przyjacielem Kasjana i Germanusa.
Dzielit z nimi cele (chatke) w Betlejem, gdyz tam schronit sie,
ucieklszy z Egiptu, gdzie wyswiecono go na kaptana i mia-
nowano opatem wielkiego cenobium, ,jemu zas wydawato
sie, iz w darze ludzkich pochwal juz otrzymat zaptate za swe
trudy” '°, bojgc sie zatem straci¢ wieczng nagrode, uciekt
najpierw do Tabennisi, gdyz wolal schroni¢ si¢ we wspol-
nocie niz zy¢ jako anachoreta na pustyni. Mial na sobie
$wiecki ubior, powiedzial, Ze jest postulantem i lezat wiele
dni ,,z ptaczem’ pod bramg, rzucajac sie do stop wszyst-
kich wchodzacych i wychodzacych z monasteru i proszac ich
o modlitwe. Gdy go przyjeto na probe, mial by¢ postuszny
pewnemu mlodemu mnichowi. Przezyl trzy lata w wielkiej
pokorze i postuszenstwie, w koncu jednak go rozpoznano.
Wing za to obarczyl diabla i znowu uciekl, wsiadajac tym

16 Jan Kasjan, Rozmowa XX, 1, 2, w: tegoz, Rozmowy z Ojcami, t. 3: Roz-
mowy XVIII-XX1v, przel. A. Wilczynski, Krakéw 2017, s. 172.
17" Tamze.
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razem na statek do Palestyny, gdzie w monasterze mieszkat
razem z Kasjanem i Germanusem.

W 1v ksiedze Regut Kasjan odnotowat przemowe Pinufiu-
sza skierowana do mlodego mnicha sktadajacego profesje
w jego monasterze w Panefyzys. Jest to streszczenie (bre-
viarium) calej drogi monastycznej doskonalosci. Pinufiusz
podkresla przede wszystkim, ze istotnym elementem stanu
monastycznego jest wyrzeczenie. Mnich zyje pod znakiem
krzyza. Przez wyrzeczenie zyje w nim Chrystus. Zycie mo-
nastyczne jest cigglym niesieniem krzyza. Krzyz mnicha
jest duchowy, jest to bojazi Boza ograniczajgca jego prag-
nienia i wol¢ wlasna. Pdzniej pojawiaja si¢ nastepujace
twierdzenia:

1. poczatkiem zbawienia i madrosci jest bojazn Boza;

2. to rodzi skruche serca;

3. ktora skfania nas do tego, by ogoloci¢ si¢ ze wszystkiego
dla mitosci Boga;

. to z kolei rodzi pokore;

. gdy jesteSmy pokorni, umartwiamy nasza wole;

. to pozwala nam wyzwoli¢ sie z wad i ¢wiczy¢ w cnocie;

N oA B

to za$ prowadzi do czystosci serca, ktora jest doskonato-
$cig milosci.

»,Doskonalo$¢ mitosci apostolskiej zdobywa sie przez
czysto$¢ serca’'®.

Wszystko to wzmogto pokore obu przybyszy, ktorzy — wy-
obraziwszy sobie siebie samych na dole drabiny - prosza
Pinufiusza, by powiedzial im przynajmniej, na czym polega
prawdziwa skrucha, tak, by mogli wej$¢ na pierwszy szcze-
bel drabiny. Pinufiusz chwali ich pokore, méwi, ze posta-
pili juz bardzo daleko na swojej drodze i w rozmowie (jest

18 Jan Kasjan, Reguly, 1v.
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to Rozmowa xx) wyjasnia im, jak dtugo nalezy pokutowac
za swoje grzechy. Mowigc krotko, dopoty, dopdki nie usunie-
my ich z naszych serc, czyli dopéty, dopoki nie przestaniemy
doznawac¢ pokus lub do$wiadcza¢ rojen wynikajacych z da-
nego rodzaju grzechu. Czy powinni$my przypomina¢ sobie
wstyd z powodu popelnionych grzechéw? Tak, powiada abba
Pinufiusz, z wyjatkiem grzechdéw ciata, ,,kazdy bowiem tak
dlugo bedzie dusit sie szkodliwym smrodem kloaki, jak dtugo
bedzie chcial nad nig sta¢ i porusza¢ jej zawarto$¢™’.

SKETIS I NITRIA

Na zachdd od Nilu, niedaleko wybrzeza, mi¢dzy pustyniami
Sketis i Nitria, na wyniesionym pagérkowatym terenie znaj-
dowaly sie Cele, stynny osrodek anachorecki mnichow szuka-
jacych wiekszego odosobnienia. Palladiusz pisal, ze na gérze
Nitria zyto okoto pigciu tysiecy mnichéw, niektdrzy w poje-
dynke, niektdrzy po dwoch. Duzy koscidtl, wszystkich mni-
chéw zaopatruje wspolna piekarnia. Nitria byla pierwszym
o$rodkiem zatozonym przez abbe Makarego®.
Kasjanowi bardzo zalezalo na tym, zeby dosta¢ sie do Sketis,
»gdzie mieszkata wszelka doskonato$¢”*'. Znalazt tam cztery
koscioty, zatem cztery zgromadzenia anachoretdw, na czele
kazdego z nich stal kaptan. Sketis to dom najbardziej wyproé-
bowanych anachoretéw, miejsce, w ktérym zyja: ,najbardziej

19 Jan Kasjan, Rozmowa XX, 10, s. 188.

20 W czasach Mertona stan badan nie byl tak zaawansowany. Zgodnie
z najnowszymi ustaleniami historykéw zatozenie Nitrii przypisuje
si¢ $w. Ammunowi, a Makaremu zalozenie Sketis, patrz: Apoftegmaty
Ojcéw Pustyni, t. 1, Gerontikon: Ksiega Starcow, przel. M. Borkowska,
wstep E. Makowiecka, E. Wipszycka, M. Starowieyski, oprac. M. Sta-
rowieyski, wyd. 3, Krakoéw - Tyniec 2007 - przyp. red.

21 TJan Kasjan, Rozmowa 1, 1, s. 66.
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dos$wiadczeni Ojcowie”*. Tu mozna znalez¢ obdarzonych
najwieksza wiedzg i najbardziej o$wieconych sposrod kontem-
platykow: ,,pod wzgledem doskonalosci i wiedzy przewyzszali

»23

wszystkich pozostalych zyjacych w Egipcie”. Tutaj wlasnie
spedzil Kasjan wiekszo$¢ z siedmiu lat swojego pierwszego
pobytu w Egipcie, a po krétkim pobycie w Betlejem wrocit
na kolejne siedem lat. Najwazniejsze z rozmow to wlasnie te
przedstawiajgce nauczanie ojcow w Sketis.

Sketis bylo o$rodkiem monastycznej madro$ci; tutaj ze-
brano i spisano Apoftegmaty, czyli ,powiedzenia” wielkich
ojcow pustyni, od $w. Antoniego do Arseniusza. Byly to stowa,
ktorych nauczyt ich Duch Bozy. Sktadaja si¢ one z:

A. sentencji lub ,,stow zbawienia” (powiedzen);

B. anegdot: opowiesci o ojcach bedacych ilustracjg jakiejs
tezy;

C. przypowiesci: opowiesci o symbolicznych czynach lub
wypowiedzi alegorycznych.

Najwazniejszym tematem wszystkich apoftegmatow jest
zbawienie. Ilekro¢ ojcowie si¢ spotykali, pozdrawiali si¢
stowem ,,sotheies” (,,obys byt zbawiony”). Wedrowali razem
droga zbawienia, ktdrej poczatkiem byla ucieczka od $wiata.

Zycie monastyczne jest dzietem Boga i sklada sie z trzech
czeséci: odosobnienia, pracy i modlitwy. Celem mnichow
byly pokdj, wolnos¢ ducha, czystos¢ serca, wyzwolenie od
wszystkich pragnien i pozadliwosci, zycie jedynie z Bogiem,
jak w przypadku Bessariona, ktorego zycie ,,przypominato
zycie ptakéw powietrznych (...) bez niepokoju i troski (...)
nie zabiegal o wlasne mieszkanie ani nie bylo po nim wida¢,

22 Tamze. [,Do$wiadczeni” oznacza tutaj: ,wyprébowani” (w oryg. fac.
»probatissimi patres”) i do tego znaczenia odwoluje sie¢ Merton, piszac
o ,most tested fathers” — przyp. ttum.].
23 TJan Kasjan, Rozmowa X, 2, 3, s. 419.
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zeby dusze jego ogarniala tesknota za jakims miejscem (...),
za posiadaniem domow i czytaniem ksigzek. Ale wygladat
na wolnego zupelnie od wszystkich i karmit si¢ nadzieja przy-
szlego zycia, i umacnial si¢ w twierdzy wiary. Trwal cierpliwie
jak jeniec prowadzony z miejsca na miejsce, wcigz pod gotym
niebem, wystawiony na zimno i nagi, to znéw palony przez
stonice. Blgkat si¢ po urwiskach pustynnych, jak ktos, kto
zgubit droge; i czesto lubil jak rozbitek unoszony przez fale
dac¢ sie zagna¢ w niezamieszkane piaszczyste przestrzenie”*.
Ten obraz pustynnego wedrowca, chociaz idylliczny, przed-
stawia co$ z ideatu ojcow (aczkolwiek wigkszo$¢ z nich wolata
surowy stabilizacje celi!). Niektorzy mieli uczniéw, inni zyli
w zupelnym odcigciu od $wiata, jak Arseniusz, ktérego od
najblizszej celi innego mnicha dzielily trzydziesci dwie mile®.
Mniej wigcej w tym samym czasie, w ktérym w Sketis zjawit
sie Kasjan, a moze troche pozniej, odwiedzil to miejsce Pal-
ladiusz. Pézniej napisal Opowiadania dla Lausosa. Jeszcze
kilka lat p6zniej, w 395 roku, siedmiu mnichéw z Jerozolimy
przewedrowalo caly Egipt z potudnia na pdinoc i opisalo
swoje do$wiadczenia w Historii mnichéw w Egipcie®®.
Osrodek anachorecki w Sketis zostal zalozony przez
$w. Makarego okolo roku 330. Zmart on okoto roku 390 i zyt
jeszcze, gdy pustynie odwiedzit Kasjan, ktory nazywa go
swielkim cztowiekiem”*”. Kasjan odwiedzit prawdopodob-
nie takze na pustyni Sketis Ewagriusza z Pontu. Nie pisze
nam nic o nauczaniu tych wielkich ludzi, lecz zostawia por-
trety innych, ktorych nauczanie bylo podstawa napisanych
przez niego rozmow:

24 Apoftegmaty Ojcow pustyni, s. 199-200.

25 Ponad 50 km - przyp. red.

26 Historia mnichéw w Egipcie, przel. E. Dgbrowska, Krakéw 2007.
27 TJan Kasjan, Reguly, v, 41.
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1.Pafnucy o przydomku ,Bawd?l” Byt
kaptanem w Sketis. Kasjan mowi o Sketis jako o ,,naszej
wspolnocie™®, co oznacza, ze przyjeto go tam na jaki$ czas
jako mnicha. Pafnucy mieszkal w celi znajdujacej sie pie¢
mil*® od kosciola i nie chcial przenie$¢ sie blizej, mimo iz byt
bardzo posuniety w latach. Nie mial w poblizu zrédla i musial
przynosi¢ sobie tygodniowy zapas wody, gdy wracal w nie-
dziele ze mszy. Nie pozwalal mlodszemu bratu, by go w tym
wyreczal. Robil tak przez dziewigédziesiat lat. Po krotkiej
formacji w cenobium pospieszyl na pustynie¢ z mitosci do
kontemplacji. Wkrotce nauczyt si¢ tak dobrze ukrywag, ze na-
wet najbardziej doswiadczeni mnisi nie umieli go znalez¢é
i dlatego zyskal przydomek ,,bawdl”, poniewaz podobnie jak
to zwierze, chronit si¢ na pustkowiu.

Abba Pafnucy wypowiada si¢ w Rozmowie 111 ,,0 trzech
stopniach wyrzeczenia”. Przedstawia ,,trzy sposoby powofa-
nia”*% 1) gdy kto$ zostaje powotany bezposrednio przez Boga,
jak $w. Antoni; 2) gdy kto$ jest zainspirowany przykladem
$wietych dusz lub ich nauczaniem; 3) gdy kogo$ pcha ko-
nieczno$¢, lek przed $miercig lub potepieniem, utrata bliskich
lub pieniedzy itp. I chociaz ten trzeci sposob jest najstab-
szym rodzajem powolania, takze i w jego wyniku pojawili
sie wielcy $wieci.

Po przedstawieniu tych trzech sposoboéw powotania abba
Pafnucy przedstawia trzy rodzaje wyrzeczenia, ktdrymi sa:
1) rezygnacja z wszelkich majetnosci; 2) porzucenie dawnych
nawykow i dawnego sposobu zycia; 3) odwrdcenie umystu
od wszystkiego, co przemijajace, i zycie dla dobr wiecznych.

28 TJan Kasjan, Rozmowa II1, 1, 1, S. 141.
29 8 km - przyp. red.
30 Jan Kasjan, Rozmowa I11, 3, 1, S. 143
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2.Abba Daniel méwiw Rozmowie 1v o walce mie-
dzy ciatem a duchem. Byl diakonem Pafnucego. Rowny innym
w cnocie, przewyzszal ich pokorg i dlatego zostal wybrany
na diakona. Zgodnie z zamiarem Pafnucego miat go zastapi¢
w Sketis jako kaplan. I rzeczywiscie, Daniel zostal wyswie-
cony na kaptana, lecz za zycia Pafnucego pelnil wylacznie
funkcje diakona. Umart przed Pafnucym i nigdy nie miat
okazji sprawowac swego kaptanskiego urzedu. Rozmowa
o konflikcie migdzy ciatem a duchem przedstawia w rzeczy-
wisto$ci wszystkie proby i rozpraszajace mnicha czynniki,
ktdre utrudniajg zycie wewnetrzne.

3.Abba Serenus. Ten ojciec pustyni zaprasza ich
na ,uczte” (,obfity positek™?). ,Uczta” abby Serenusa sktadata
sie z chleba zanurzanego w sosie*?, soli, trzech oliwek dla kaz-
dego i pieciu ziarenek grochu. ,,Przekroczenie podanej iloéci
byloby uwazane na tej pustyni za uchybienie™?® (codzienna
racja zywno$ciowa chleba wynosifa niecaly kilogram, przy
czym cze$¢ byta odkladana dla gosci). Abba Serenus wyrdz-
nia si¢ swoja czystoscia i nigdy nie musi walczy¢ z popedami
ciala, nawet podczas snu. Pracowal na to modlitwami dniem
i noca, a takze postami i czuwaniami.

Jego nauczanie przedstawia Rozmowa ViI o rozproszeniach
mnicha i o pokusach diabla oraz Rozmowa viir o réznych
rodzajach duchéw. Rozmowa vir podkresla znaczenie pa-
nowania nad wlasnymi myslami, co wymaga wysitku i ,,gle-

bokiej skruchy serca”*

. Mamy do dyspozycji faske Boga
pomagajaca nam odrzuci¢ wszystkie zle myéli. Diably nie

potrafig sforsowa¢ najglebszego zakamarka naszej woli i moga

31 Jan Kasjan, Rozmowa VIII, 1, 1, S. 331.
32 W polskim przekladzie tej rozmowy brak tego szczegdtu - przyp. ttum.
33 Jan Kasjan, Rozmowa VvIIL, 1, 2, s. 332.
34 TJan Kasjan, Rozmowa Vi1, 6, 3, s. 296.
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jedynie zobaczy¢, jak dziatajg ich poduszczenia, obserwujac
zewnetrzne znaki.

4. Abba Teonas. Za mlodu, tak jak chcieli jego
rodzice, ozenil sie. Jako cztowiek §wiecki przynidst dary
abbie Janowi, a ten skierowat do niego mocne stowa zachety,
mowiac, ze sktadajac dziesigcing ze swoich dobr, wypelnia
doskonatos¢ Starego Prawa, jesli jednak pragnie ewange-
licznej doskonatosci, musi rozda¢ wszystko, co ma, i i$¢
za Chrystusem. Teonas probuje nakloni¢ zone¢ do porzu-
cenia $wiata, by w ten sposob i on moégt zosta¢ mnichem,
a kiedy ona si¢ nie zgadza, przekonany, Ze czyni to za na-
tchnieniem Bozym, ucieka na pustynie. Kasjan od razu
dodaje, Ze nie nalezy traktowac tego jako reguly, aczkol-
wiek w tym wypadku bylo to usprawiedliwione. Nauczaniu
Teonasa po$wiecone sg trzy rozmowy. Pierwsza (xx1) doty-
czy nieobowigzywania postu w okresie paschalnym. Kasjan
pragnie wiedzie¢, dlaczego mnisi Egiptu przykladajg tak
wielkg wage do tego, aby nie posci¢ w okresie paschalnym
i dlaczego modla si¢ w tym czasie na stojaco i nigdy nie kle-
kaja, podczas gdy tylu mnichéw w Syrii w tym samym czasie
posci itp.

Druga rozmowa z abbg Teonasem (xX11) po§wiecona jest
nocnym ztudzeniom. Byta odpowiedzig na pytanie, dlacze-
go ci, ktdrzy regularnie poszcza, podlegaja czesciej pokusom
cielesnym niz ci, ktérzy mniej poszczg. Abba Teonas pro-
ponuje trzy wyjasnienia: 1) by¢ moze ma tu wpltyw wcze-
$niejsze obzarstwo; 2) by¢ moze dusza nie strzegla czystosci
serca; 3) zazdro$¢ diabla probuje niepokoi¢ dusze pragnace
wytrwaé w gorliwo$ci. Wspotczesny obserwator moglby do-
da¢ jeszcze jedng odpowiedz do pewnego stopnia pokrewna
z trzecig, mianowicie, Ze ten problem moze wynika¢ z napie-
cia nerwowego i umystowego. Wszyscy oddajacy sie ascezie
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z nieuporzadkowanym natezeniem muszg spodziewac sie
zemsty organizmu.

To prowadzi do kolejnej rozmowy z Teonasem (XXIII) 0 na-
szym pragnieniu dobra i czynieniu zla. Ten problem podnidst
$w. Pawel w Liscie do Rzymian: ,,bo nie czynie tego, co chce,
ale to, czego nienawidze¢ - to wlasnie czynig...” (RZ 7,15-25).
Ten tekst jest wykorzystywany pokretnie przez heretykow.
Teonas na poczgtku nie pozostawia watpliwosci co do tego,
ze nie odnosi si¢ on do $wiadomych grzechéw. Te stowa sg
wypowiadane przez $w. Pawta, cztowieka $wietego i pelnego
wszelkich cnot. ,Dobro”, ktdrego pragnie, a ktérego nie moze
osiggna¢ moca wiasnej woli, musi by¢ czym$ wyzszym niz
cnota. Jest nim theoria, doskonala czysto$¢ serca przynalezna
nieskalanej mifosci i kontemplacji. Dobro, do ktérego dazy,
jest dobrem Boga zamieszkujacego w nas, w pordwnaniu
z ktérym dobro naszych cnét jest jak ,,skrwawiona szmata”
(1z 64,5). Czystos¢, do ktorej dazy, jest czystoscig Ewange-
lii, w poréwnaniu z ktérg cnoty Prawa sg niczym. Brzemie,
na ktore uskarza si¢ Teonas, to nasze ,ja~ przygniecione ztu-
dzeniem i falszem spowodowanymi grzechem pierworodnym,
w rezultacie czego nawet nasze dobre intencje sa pelne ukry-
tego zta. Dusze, nad ktérymi nalezy ubolewac, to nie te, ktdre
to odczuwaja — jest to zbawienne cierpienie, lecz dusze, kté-
re tego nie czuja i sadza, Ze jest z nimi wszystko w porzadku.
Réwnoczesnie jednak nie wolno nam popada¢ w zniechecenie
i smutek. A zatem wedlug Teonasa Pawel w tych stowach
moéwi nam, ze pomimo swoich wysitkéw i cnét, ubolewa,
ze nie moze zawsze kontemplowaé Boga w czystosci serca,
lecz doskwiera mu i dreczy go jego natura, przez pokusy, pro-
by i niezamierzone lub na poty zamierzone grzechy.

Problem przedstawiony w tej rozmowie to w rzeczy sa-
mej problem rozproszen oraz mimowolnych wad i stabosci.
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Teonas przypomina nam, ze §wieci majg bardzo mocne po-
czucie grzechu i bardzo cierpig z powodu tych niedoskona-
tosci. Rdwnoczesnie jednak §wiadomo$¢ wlasnej nedzy rodzi
w nich prawdziwg pokore. Uswiadamiajg sobie, ze nie moga
osiggnac czego$ niemozliwego, ze do konca swoich dni po-
zostang ze swoimi wadami i grzechami, jesli nie wspomoze
ich taska Boga, bo tylko ona potrafi wyzwoli¢ ich z ,ciala tej
$mierci” (RZ 7,24).

Dlatego, akceptujac swoje wady, swoje ograniczenia,
w prawdziwej pokorze, nie polegaja juz wigcej na swojej wla-
snej sile, lecz korzg si¢ przed Bogiem w pokornej modlitwie.
Dlatego jedza swdj ,,chleb duchowy” (ktérym jest Chrystus)
w pocie czota. I tym samym dziela wspdlny ludzki los. Musza
prawdziwie uzna¢ siebie za grzesznikdw, takich samych jak
reszta ludzi. W pieknym fragmencie dotyczacym Eucharystii
konczacym te rozmowe Teonas strofuje zarozumialos¢ tych,
ktérzy przyjmuja komunie tylko raz w roku, wychodzac z za-
tozenia, Ze jest ona przeznaczona wylacznie dla najczystszych
i najdoskonalszych $wietych. Tacy uwazajg siebie za godnych
jej raz w roku. Jednak znacznie lepiej jest przyjmowac¢ Pana
kazdej niedzieli ze §wiadomo$cia swoich potrzeb i wlasnej
nedzy i chodzi¢ do komunii, widzac w niej lekarstwo dla
naszych slabosci. A zatem i w tym miejscu widzimy wielki
nacisk ktadziony na pokore, na zaufanie poktadane w mito-
sierdzie Boga i przede wszystkim na milos¢ do Eucharystii,
zrédla $wietosci. To wazne, bo jest to czesto pomijane w du-
chowosci ojcdw pustyni.

Inni ojcowie, o ktorych Kasjan przekazuje nam mniej szcze-
gotow, to abba Mojzesz, abba Izaak, abba Abraham méwiacy
o umartwieniu, a takze abba Teodor zyjacy w Celach znaj-
dujacych sie na rowninie miedzy Nitrig a Sketis, ktory roz-
mawia z nimi o $mierci palestyniskich anachoretéow zabitych
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na Pustyni Judzkiej przez Saracenéw. Wyjasnia Kasjanowi
i Germanusowi, Ze zrozumienie tej $mierci nie jest proble-
mem, jedli, zyjac wiara, mamy prawdziwe wyobrazenie dobra
i zfa. Dla chrzescijanina $mier¢ nie jest ztem, gdyz Chrystus
pokonatl $mier¢. Dobrem jest czyni¢ wole Boga. Zlem jest oka-
zywac niepostuszenstwo Bogu. Pomiedzy jednym a drugim
sytuuje sie wszystko to, co nie jest absolutnie zle ani dobre
samo w sobie i czego warto$¢ zalezy od tego, w jaki sposéb
z tego korzystamy. Do takich rzeczy naleza réwniez zycie
i $mier¢. Podczas tej rozmowy (v1) abba Teodor podejmuje
takze inne kwestie, takie jak stabilno$¢, kuszenie, wartos¢
prob, czynienie dobrego uzytku z cierpienia i pokus.

SPOR O ORYGENESA

W czasie podrozy Kasjana do Egiptu wybucht spér o Oryge-
nesa. Ten spor jest wazny w historii duchowosci monastycznej,
poniewaz wyznacza kres wspanialej epoki monastycyzmu
egipskiego. Orygenizm, w takiej postaci, w jakiej potepit
go Koscidl, obejmuje przede wszystkim btedy wynikajace
z nauczania Orygenesa na temat preegzystencji dusz i na-
uczanie o apokatastasis (ostatecznym rozstrzygnieciu, czy
wszyscy, nawet potepieni, powroca do Boga); takze jego bledy
trynitarne. W 393 roku mnisi palestyniscy - ci trzymajacy
sie najbardziej surowych praktyk - rozpetali wielka burze
z powodu Orygenesa. Zjawili si¢ przed celg $w. Hieronima
i zazadali potepienia Orygenesa. Swiety Hieronim wyelimino-
wal wszelkg skaze nauczania Orygenesa ze swoich wtasnych
pism, zachowujac dla niego rownoczesnie wielki szacunek.
Przyjaciel Hieronima, Rufin, odmdwil opowiedzenia si¢
po stronie 0séb atakujacych Orygenesa. Pdzniej w Jerozo-
limie zjawil sie Epifaniusz z Salaminy i sadzac, ze wykryt
poglady Orygenesa w wypowiedziach biskupa Jerozolimy
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Jana, wszed! z nim w gwaltowny spoér, a potem udat si¢ do
$w. Hieronima, ktdry zerwat wiez z Janem. Rufin, przeciwnie,
opowiedzial si¢ po stronie biskupa. To spowodowalo zazarty
konflikt miedzy przyjaciétmi.

Walka stronnictw rozszerzyla si¢ na Egipt, gdzie doktorzy
pomijali dotad btedy Orygenesa milczeniem, skupiajac sie
na nauczanych przez niego prawdach. Wsrod takich osob
byt $w. Atanazy. Konflikt podzielit kontemplatykoéw: ci, kto-
rzy studiowali Pismo Swiete i w naturalny sposéb darzyli
milo$cig Orygenesa, znalezli si¢ w przeciwnym obozie niz
mnisi czynni nieufajacy wzniostym doktrynom, ktérych nie
rozumieli, i szukajacy sposobnosci do potepienia kontempla-
tykéw. Do tego drugiego stronnictwa nalezeli niektdrzy mnisi
poznani przez Kasjana, zwlaszcza abba Abraham, ktory sadzi,
ze czytanie Pisma Swietego niesie ze sobg niewiele wartosci.
Mnisi czynni popadli jednak w inng herezje, antropo -
m o r f iz m, uznajac, ze Bog mial ludzka posta¢ nie tylko
we wecieleniu, lecz ma ja takze jako Bog.

W 399 roku, rok po $mierci Ewagriusza, arcybiskup Alek-
sandrii Teofil, orygenista pragnacy uzyskac kontrole nad pu-
stynia, wysyta swoj list paschalny (oglaszajacy termin Wiel-
kanocy - zob. dzisiejsze oglaszanie Wielkanocy w naszych
kapitularzach) i wlaczyt do niego potepienie antropomorfizmu,
by zadowoli¢ mnichéw orygenistycznych. Trzy zgromadzenia
w Sketis uznaty biskupa za heretyka i nie zgodzily sie na od-
czytanie tego listu pasterskiego. Jedynie Pafnucy obstawat
zdecydowanie przy przeciwnym zdaniu. Tego tez dotyczy hi-
storia starego abby Serapiona, ktory nie potrafil wyrzec sie tej
herezji, dopoki nie przekonat go ostatecznie uczony przybysz
z Kapadocji, i ktory szlochal: ,Zabrali mi mojego Boga!”*°.

35 Jan Kasjan, Rozmowa X, 4, 4, S. 422.
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Mnisi ruszyli do Aleksandrii i wszczynajac zamieszki, sklo-
nili Teofila do potepienia Orygenesa. Spotykajac si¢ z nimi,
Teofil powiada: ,Widze was tak, jak widze oblicze Boga” Oni
odpowiadajg: ,,Jesli naprawde wierzysz, Ze oblicze Boga jest
jak nasze, rzu¢ klgtwe na ksiegi Orygenesa”*®. To ich usa-
tysfakcjonowalo. Zmieniwszy o sto osiemdziesiat stopni
swoje stanowisko, Teofil rozpoczyna teraz przesladowanie
orygenistow na pustyni, w czym wspieraja go mnisi czynni.
Orygenisci zaczynaja opuszcza¢ Egipt, wygnani lub z wlasnej
woli. Teofil (wedlug Palladiusza proorygenesowski) zaata-
kowat Nitrie z wojskiem, spalil trzy cele, ksigzki itp. Sam
Teofil twierdzit natomiast, ze to orygenisci ufortyfikowali
sie w Nitrii, stawiajac opor jego ,wizytacji” Izydor i ,Wielcy
Bracia” (czterech czotowych orygenistow) prowadzg trzystu
wygnancow opowiadajacych sie za Orygenesem do Palesty-
ny, a potem sami udajg si¢ do Konstantynopola, by uzyska¢
poparcie $w. Jana Chryzostoma.

Czy Kasjan byt zaangazowany w sp6r dotyczacy Orygenesa?
On sam nie méwi nam nic bezposrednio o swoim udziale
w tym sporze. Nie ma u niego herezji orygenistycznej, podaza
jednak ze Ewagriuszem, je$li chodzi o ortodoksyjne, oryge-
nistyczne nauczanie ascetyczne. Kasjan prawdopodobnie
znal Ewagriusza. Przyjaciele tego pierwszego (Pafnucy itd.)
byli orygenistami z Nitrii. Ponadto Kasjan opuszcza Egipt
w czasie trwania sporu i znajdujemy go w Konstantynopolu,
gdzie okolo roku 402 przyjmuje $wiecenia.

Niewykluczone, ze Kasjan i Germanus opuscili Egipt wraz
z orygenistami lub z powodu konfliktu. Byli blisko z teologa-
mi orygenistycznymi i prawdopodobnie uwazano ich za trak-
towany z dezaprobatg ,,obcy element” atakowany w Nitrii

36 Sokrates Scholastyk, Historia Kosciota, v1, w: tegoz, Historia Kosciota,
przel. S.J. Kazikowski, Warszawa 1986, s. 462.
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przez Teofila i Koptow (kierujac si¢ oczywiscie oportunizmem
politycznym). Gdy Kasjan opuszczal Egipt na poczatku pia-
tego stulecia, dobiegt konca zloty wiek egipskiego monasty-
cyzmu. Teraz ruch monastyczny zyska mocny przyczotek
na Zachodzie, zwlaszcza w potudniowej Francji.

KONSTANTYNOPOL I GALIA

Orygenisci uciekli do Jana Chryzostoma, poniewaz byt zarli-
wym i bezkompromisowym obroncg prawdy - nie politykiem
ani oportunistg. Wlasnie z tego powodu byt zdaniem niektd-
rych niezbyt dyplomatyczny: za czgsto méwil prawde prosto
z mostu, nie okazywal naleznego szacunku, zawsze ponad
malostkowymi utarczkami - $§wiety i obiektywny mysliciel.
Kasjan byl entuzjastycznym wielbicielem Jana Chryzostoma,
ktoéry wyswigcil go na diakona.

Swiety Jan Chryzostom urodzit sie w 347 roku w Antiochii.
Byl w tym mie$cie wielkim méwcg i oredownikiem biedoty.
W 398 roku zostat konsekrowany na arcybiskupa Konstanty-
nopola; przejawia ogromny zapal reformatorski, potepiajac
nieustraszenie naduzycia. Kasjan uwazal Jana Chryzostoma
za idealnego biskupa i wielkiego swigtego. Wskazuje na niego
jako na mistrza. Wydaje si¢ jednak, ze w tekstach Kasjana
rzeczywisty wplyw Jana Chryzostoma jest nikly. (Cytuje go
tylko raz, co wigcej, cytowanego zdania nigdy nie znaleziono
w dzietach Jana Chryzostoma!)

Z Konstantynopola Kasjan udat si¢ do Rzymu, gdzie za-
przyjaznit si¢ ze $w. Leonem Wielkim, ktéry woéwczas nie
byt jeszcze papiezem. (Niektorzy sadza, ze spotkal wowczas
w Rzymie Pelagiusza). I jak méwi dawna legenda, za spra-
wa kontaktu z Kasjanem $w. Leon chcial opusci¢ Rzym
i zosta¢ anachorets, ale zabronil mu tego papiez Innocen-
ty I. W 410 roku Itali¢ najechat Alaryk i Wizygoci. Kasjan

Mistrz zycia duchowego: Jan Kasjan | 161



mniej wiecej w tym samym czasie opuszcza Rzym. Udaje
sie do Marsylii, ktdrej biskupem jest przyjaciel $w. Hiero-
nima i $w. Honorata, sprzyjajacy ruchowi monastycznemu.
Kasjan otrzymuje §wiecenia kaptanskie z rak Innocentego 1
lub Prokulusa, biskupa Marsylii.

Gdy barbarzyncy wdarli sie do poéInocnej cz¢sci cesar-
stwa i do Italii, ostatnim miejscem schronienia rzymskiej
i chrzescijanskiej cywilizacji byla Prowansja. Docierali do
niej uciekinierzy z terenéw dzisiejszej Francji oraz z Italii.
Wielu z nich, rozczarowanych $§wiatem, zostato mnichami.
W 412 roku Wizygoci przeszli przez Prowansje i rozpoczeli
zakonczone niepowodzeniem oble¢zenie Marsylii. Stoli-
cg Galii zostalo Arles. W Galii istnial juz monastycyzm
($w. Marcin, $w. Honorat itp.), ale nie byl jeszcze calkowicie
akceptowany, nawet przez chrzescijan. Biskupi przesladowa-
li mnichoéw, ludzie z nich szydzili i ich atakowali. W wielu
miejscach oskarzono ich o herezje, zas Prokulus z Marsylii
mial z tego powodu klopoty, poniewaz darzyl sympatia
mnichéw. Jego przeciwnicy wykorzystywali to jako orez
przeciwko niemu. Ponadto monastycyzm galijski byt jeszcze
wewnetrznie staby.

Kasjan nadawat sie doskonale do tego, by stworzy¢ wiel-
ka synteze nauczania monastycznego i dopasowac tradycje
wschodnig do Zachodu:

1. Sam byt doswiadczonym mnichem.

2. Poznal najwigkszych mnichéw swoich czasow, zyjac z nimi
przez pewien czas.

. Znal wszystkie wielkie osrodki monastyczne.

. Znal zaréwno cenobitow, jak i anachoretow.

. Byl dobrze obeznany z nauczaniem monastycznym.

. Sam dazyt do wielkich monastycznych ideatéw.

N o A~ W

Miat talent niezbedny do stworzenia takiej syntezy.
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Kasjan przybyl do Marsylii okolo 410 roku, krétko
po powstaniu klasztoru na wyspie Leryn. Zakltada klasztor
$w. Wiktora — centrum zycia monastycznego w potudniowej
Francji - po drugiej stronie zatoki, nad ktérg lezato miasto.
Kastor, biskup Apt (potozonego w gorach, w glebi ladu) prosi
o jakie$ teksty na temat monastycyzmu i Kasjan pisze dla
niego okolo 420 roku Reguly zycia mnichow (Institutiones).
Celem, ktory mu przys$wiecal, byto stworzenie podstawy dla
jednakowej obserwancji opartej na tradycjach Wschodu.
Rozmowy zostaty napisane w latach 425-428. Pisma Kasjana
wywarly wielki wplyw na klasztor na wyspie Leryn - kolebke
biskupow, ktdrzy wkrétce zaczeli obejmowacé wielkie diecezje
na terenie dzisiejszej Francji. Ten wplyw rozciagat si¢ tak-
ze na Italie, Potwysep Iberyjski i Afryke. Za sprawg swego
wplywu na $w. Benedykta stal si¢ trwala sila zachodniego
monastycyzmu. Zmarl okolo 433 roku, krotko po tym, jak
zostal oskarzony o semipelagianizm. Po $mierci rozwinat sie
jego lokalny kult w Marsylii; jego $wigto obchodzono 23 lipca.
Papiez Urban v na srebrnej urnie zawierajacej jego relikwie
wygrawerowal stowa ,,Sanctus Cassianus”. Kosciot wschod-
ni nadal obchodzi jego $wigto 29 lutego. W Filokaliach jest
wymieniony jako ,,$w. Kasjan Rzymianin”.



Thomas Merton OCSO w pietnastu wyktadach dla
mtodych mnichéw z amerykanskiego opactwa Gethse-
mani udowadnia, ze tradycja chrzescijaniska zakorzeniona
jest w duchowosci pustyni. Dzieki poznaniu nauczania
Grzegorza z Nyssy, Jana Kasjana, Ewagriusza z Pontu
czy Marii Egipcjanki mozemy nie tylko zrozumieé
sposob ujmowania $wiata przez zyjacych w odosobnieniu
wczesnochrzescijanskich mnichéw, lecz takze uczy¢ sie
od nich zycia i madrosci. Materiaty dodatkowe zamiesz-
czone na koncu ksigzki, w tym pytania do refleks;ji

i dyskusji, czynig ja niezbednym podrecznikiem dla
kazdego, kto pragnie sie zmierzyc¢ z chrzescijariska
duchowoscig matek i ojcow pustyni, ktérzy wybrali
droge do ,,czystosci serca”.

THOMAS MERTON OCSO (1915-1968) - trapista, dziatacz
na rzecz pokoju i obronica praw cztowieka, jeden z najbardziej wptywo-
wych pisarzy religijnych naszych czaséw. Byt obdarzony wielkim talentem
literackim. Stawe przyniosty mu dziefa poswiecone duchowosci kontem-
placyjnej, proba zintegrowania duchowosci zachodniej z myslg Dalekiego
Wschodu i niezachwiana wiara w wartosé chrzescijanskiej aktywnosci
spofecznej. W Wydawnictwie W drodze ukazaly sie: Zycie w listach
(2011), Aby odnalez¢é Boga (2012), Mistyka chrzescijariska (2019).
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